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Protocollo di sicurezza per il COVID 19

Indossare i dispositivi di prevenzione del contagio prescritti per ciascuna situazione
quando non si e in attivita dinamica (in caso di viaggio fuori dalla Regione Lazio
controllare anche le specifiche ordinanze norme Regionali).

Mantenere la distanza interpersonale minima di 1 metro, preferibilmente 2.

Non toccarsi mai occhi, naso e bocca con le mani.

Starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le secrezioni
respiratorie; se non si ha a disposizione un fazzoletto, starnutire nella piega interna
del gomito.

Bere sempre da bicchieri monouso o bottiglie personalizzate; Gettare subito in
appositi contenitori i fazzolettini di carta o altri materiali usati (ben sigillati).
Evitare di toccare oggetti e segnaletica fissa.

Limitare sempre gli assembramenti.

Evitare lo scambio di cibo e bevande.

Evitare il contatto con le parti di motocicli stazionati da altri utenti (manubri — selle -
accessori).

Evitare lo scambio di abbigliamento tecnico protettivo (caschi -guanti-protezioni).
Evitare lo scambio di telefoni, auricolari, interfoni, smartphone, tablet e Navigatori
GPS.

Evitare di lasciare in luoghi condivisi con altri, gli indumenti indossati per [ attivita
(giacche, protezioni, guanti, casco), ma riporli in apposite sacche, zaini o borse
personali e comungue ove non possibile sempre e solo sulla propria motocicletta. Una
volta rientrati a casa, lavarli separatamente dagli altri indumenti.

Avere fra le dotazioni a disposizione SEMPRE mascherine, guanti e soluzioni
idroalcoliche, soprattutto in mancanza di servizi igienici per lavare le mani.

Per ulteriori informazioni andare sul sito del Ministero della Salute al seguente link:

http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioFagNuovoCoronavirus.jsp?lin

gua=italiano&id=228&qclid=Cj0KCQjwk8bh7BRCaARISAARRTL7T0aJ00JJS7TAbNMTEI
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